
 

 

                                                                 Утверждаю: 

Директор МБОУ Школы № 104 

Д.Ю. Зайцев 

                                                                                                                      

Занятость спортивного зала № 1  

в  2023 - 2024 учебном году. 

 

№ Ф.И.О. педагога Кол-во 

 часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Уроки 39 9.40-15.55 8.30 – 15.55 8.30 – 15.55 8.30 – 15.55 8.30 – 15.55  

2 Мошкин Д.М.       

( Пионербол 3 - 4 кл.) 
3 16.00 – 16.40 16.00 – 16.40  16.00 – 16.40   

 Мошкин Д.М.       

( Подвижные и 

спортивные игры 1 кл.) 

   16.00 – 16.40    

3 Костин Д.В. 

(Баскетбол) 
2   18.00 – 18.40 

 

 18.00 – 18.40 

 

 

4 Костин Д.В. 

(Футбол 3 - 7 кл.) 
7 16.40 – 17.20 

 

17.25 – 18.05 

18.10-18.30 

 

 18.40 – 20.00  18.40 – 20.30  

 5  Мошкин Д.М. 

(  волейбол ) 
6 18.30 – 20.00 18.30 – 20.00  18.30 – 20.00   

6 Мисякова Е.М. 

(Футбол ) 
1     16.05 – 16.45  

7 Мельничук Ю.В. 

( Кросфит ) 
5   16.40 – 17.20 

17.20 – 18.00 

  10.00 – 10.40 

10.40 – 11.20 

11.20 – 12.00 

                                

 

 



 

 

 

 

           Утверждаю: 
Директор МБОУ Школы № 104 

Д.Ю. Зайцев 

  

 

Занятость спортивного зала № 2 

 в  2022 - 2023 учебном году.  

 

№ Ф.И.О. педагога Кол-во 

 часов 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

1 Уроки 33 9.40-15.55 8.30 – 15.55 8.30 – 15.55 8.30 – 15.55 8.30 – 15.05  

2 Мисякова Е.М. 

(Маленькие 

чемпионы 1-3 кл.) 

6  16.05 – 16.45 1 кл. 

16.50 – 17.30 2 кл. 

16.05 – 16.45 3 кл. 

16.50 – 17.30 2 кл. 

14.25 – 15.05 1 кл. 

16.05 – 16.45 3 кл. 

  

3 Мошкин Д.М. 

( тропа здоровья) 
1 16.50 – 17.30      

4 Мельничук Ю.В. 

( Кросфит ) 
4     16.00 – 16.40 

16.40 – 17.20 

17.20 – 18.00 

18.00 – 18.40 

 

8 Шувалов Е.Ю. 

(Бокс ) 

6  18.30 – 20.00  18.30 – 20.00  13.00 – 14.30 

9 Кудряшова С.В. 

( Туризм ) 

6 18.00 – 20.30  18.00 – 20.30    
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